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講師：シンシア・カーティ 

２０１９年度国際理解講座～春・夏～ 

知りたい世界の文化！ 
 

アメリカ・カナダ･韓国・中国の国際交流員と一緒に、各国の文化に親しみ、異文化
理解を深めるための講座を開催します。ぜひご参加ください！ 

※詳しくは裏面をご覧ください。 

あの人も実はカナダ人？！ 
～人気クイズ番組「ジェパディ！」に挑戦しながら、

カナダの有名人について学ぼう～ 

有名なカナダ人といえば、どんな人が思い浮か

びますか？アート、映画、スポーツ、科学など

様々な分野で世界的に活躍するカナダ人はたく

さんいます。「あの人もカナダ人？！」とみなさ

んが驚かれる人もきっといるはず！今回は、そ

んなカナダ人について学び、学んだ内容を活か

してカナダで大人気のクイズ番組「ジェパディ」

に挑戦します。クイズの優勝者にはカナダの魅

力がいっぱいつまった賞品を用意 

しています。お楽しみに！ 
 

米国メリーランド州の代表的な料理 

「クラブケーキ」を作ろう！ 

講師：オーガスト・ホールドリッチ 

7/13（土）14:00-16:00（受付 13:30～） 
講師：張 明訓(チャン・ミョンフン) 

手軽で美味しい陝西省の家庭料理 

「可乐鸡块(コーラージークゥアィ)」を作ろう！ 

講師：王 淑婷(オウ・シュクテイ) 

韓国屋台の定番メニュー「ホットク」。ご存知の

方も多いのではないでしょうか。今回は、形も、

中身も、トッピングも自分の好みで自由に選び、

世界に1つだけのオリジナルホットクを作りま

す。作ったホットクを手に、最近若者を中心に

大人気の写真投稿 SNS「インスタグラム」に掲

載したくなるような素敵な写真をみんなで撮り

ましょう。また、ホットクを食べながら、簡単

な韓国語を学び、韓国人ゲストと交流します。

一緒に楽しみましょう！ 

陝西省で家庭料理として親しまれている「可乐

鸡块(コーラージークゥアィ)」を作ります。醤

油に付け込んだ鶏肉をコーラでじっくり煮込ん

だ、ご飯がすすむ１品です。後半の交流タイム

では、家庭料理や名物料理、古くから地元の人々

の間に伝わる「陝西省八大不思議」の中の食の

話など、陝西省の食文化についてご紹介します。

中国に興味がある方はもちろん、美味しいご飯

が食べたい方も、ぜひご参加ください！ 

 

 

蟹の身が入ったハンバーグ？のような「クラブ

ケーキ」は、シーフードの有名なメリーランド

州のいち押し料理。今回は、クラブケーキにぴ

ったりのアメリカ風タルタルソースも作りま

す。ほかほかのクラブケーキを食べながらの交

流タイムでは、アメリカ国内でも有数の自然美

で知られるチェサピーク湾をはじめ、メリーラ

ンド州の魅力についてご紹介します。ご参加を

お待ちしております！ 

韓国の定番スイーツ「ホットク」で 

インスタ映えしよう！ 

6/23（日）14:00-16:00（受付 13:30～） 6/8（土）10:00-11:30（受付 9:30～） 

7/23（火）14:00-16:00（受付 13:30～） 
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요. 

(一緒に遊びましょう～) 

講師：シンシア・カーティ 
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参加申込書 

 
 

 

★☆申込み方法☆★ 
・下記の申込書にご記入いただき、FAX、メール等でお申し込みください。 

参加申込書はアイパルホームページからもダウンロードできます。  
・参加費は、当日受付(講座開始 30 分前～)にて集めます。複数日程参加の場合も、その回毎のお支払いになります。 

※料理講座をキャンセルされる場合は、材料の購入等の都合上、各講座の締切日までにご連絡をお願いします。それ以降 

にキャンセルされた場合、参加費と同額のキャンセル料がかかりますので、ご注意ください。 
 

★☆問合せ・申込み先☆★ 

（公財）香川県国際交流協会 

〒760-0017 高松市番町 1-11-63 アイパル香川内 

TEL：087-837-5908 FAX：087-837-5903  Mail：rikaikouza@i-pal.or.jp 

HP：http://www.i-pal.or.jp/kokusairikai/ Facebook：https://www.facebook.com/ipal.kagawa/  

受付時間：9:00～18:00 休館：月曜日 ※月曜日が祝日の場合、翌日休館 

 
 

 

 ① ② ③ ④ 

講座名 

あの人も実はカナダ人？！ 

～人気クイズ番組「ジェパデ

ィ！」に挑戦しながら、カナダ

の有名人について学ぼう～ 

米国メリーランド州の 

代表的な料理「クラブケーキ」

を作ろう！ 

韓国の定番スイーツ 

「ホットク」で 

インスタ映えしよう！ 

手軽で美味しい 

陝西省の家庭料理 

「可乐鸡块(コーラージークゥアィ)」

を作ろう！ 

講師名 シンシア・カーティ オーガスト・ホールドリッチ 張 明訓(ﾁｬﾝ・ﾐｮﾝﾌﾝ) 王 淑婷(オウ・シュクテイ) 

開催日時 
 6/8（土） 

10:00-11:30 

 6/23（日） 

14:00-16:00 

 7/13（土） 

14:00-16:00 

 7/23（火） 

14:00-16:00 

参加費 
800 円 

（賛助会員 700 円） 

1,500 円 

（賛助会員 1,300 円） 

1,000 円 

（賛助会員 900 円） 

1,500 円 

（賛助会員 1,300 円） 

締切日  6/5（水）  6/20（木）  7/10（水）  7/19（金） 

対象 高校生以上 

定員 各講座 30 名 

場所 

アイパル香川 

中 2 階交流フロアー 

高松市番町 1-11-63 

香川県社会福祉 

総合センター 

6 階調理実習室 

高松市番町 1-10-35 

香川県社会福祉 

総合センター 

6 階調理実習室 

高松市番町 1-10-35 

香川県社会福祉 

総合センター 

6 階調理実習室 

高松市番町 1-10-35 

準備物 特になし エプロン・タッパー エプロン・タッパー エプロン・タッパー 

賛助会員ですか？ 
はい（   ）/いいえ（   ） 

※当日の受付時までに賛助会員の手続きをしていただくと割引が適用されます。 
ふりがな  

氏名  

住所  

連絡先 
TEL:                        FAX: 

E-mail: 

アイパルからの E メールでの 

講座・イベント案内 

希望する（   ）/ 希望しない（   ） / 既に受け取っている(   )  

※希望する場合は E-mail アドレスをご記入ください。 

参加を希望する回に○をつけてください。 

① （  ）6 月 8 日（土）あの人も実はカナダ人？！ 

～人気クイズ番組「ジェパディ！」に挑戦しながら、カナダの有名人について学ぼう～ 

② （  ）6 月 23 日（日）米国メリーランド州の代表的な料理「クラブケーキ」を作ろう！ 

③ （  ）7 月 13 日（土）韓国の定番スイーツ「ホットク」でインスタ映えしよう！ 

④ （  ）7 月 23 日（火）手軽で美味しい陝西省の家庭料理「可乐鸡块(コーラージークゥアィ)」を作ろう！ 

※締切日前でも、定員に達した場合は、受付を終了します。 

※一部内容を変更する場合もありますので、ご了承ください。 

香川県社会福祉

総合センター 
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