
第 1回 

第２回 

第３回 

 
平成28年度国際理解講座～春・夏～ 

知りたい世界の文化！ 
 

 

5／31（火）  

イギリスの自然と動物に出会う☆ 

ブリティッシュ・サファリに出かけよう！ 

講師：コーリ・アンドリュー・ジョセフ（英国） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6／10（金） 

 ニューヨークの定番ブランチ！ 

エッグ・ベネディクトを作ろう！ 

講師：ハナコ・マーガレット・スズキ（米国） 

 

  

 

  

  

 

 

  

   

 

6／25（土） 

 韓国結び「メドゥプ」で作る「ノリゲ」 

講師：辛 惠珍（韓国）  

 

 

 

 

 

【参加者の声】 
  
・都会的なイメージのイギリスにも美しい自
然や不思議な動物がいっぱいいることを
知り驚きました。 
・イギリスに関して初めての内容でとても
楽しかったです！ 
・イギリスの動物のことがとても知れてよか
ったです。 

【参加者の声】 
  

・初めて作ったポーチドエッグ！お家でもチャ
レンジしてみようと思います！ 
・オランデソースがとてもおいしかったです！ 
・ポーチドエッグは普通の料理教室では余り
ないので作り方を知れて良かったです！ 

大好きなイギリスの自然と 

動物について皆さんと話せて 

楽しかったです！ 

ニューヨークのブランチ体験は 

いかがでしたか？ 

ぜひ日曜日にご自宅で 

試してみてください！ 

【参加者の声】 
  

・ドラマでよく見るノリゲを自分で作れてうれし 
かったです！ 
・以前から作りたいと思っていたものを楽しく 
作れました。家でも作ってみたいと思います。 
・とても素敵な時間を過ごすことができました。 

ちょっと難しかったかも 

しれませんが、皆さん 

かわいくできていました！ 

これを 

作りました！ 
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第４回 

 

                        7／9（土） 

 李さんと作ろう！ 

陳西省の伝統料理「歧山臊子面
ち し ゃ ん さ お づ め ん

」 

講師：李 婷婷（中国） 

 

日本語で説明するのはドキドキ 

しましたが、おいしいと言って 

もらえて嬉しかったです！ 

 

【参加者の声】 
  

・日本のお店では食べることのできない中国
の料理が食べることができて良かった。 
・中国の文化とともにお料理を教えていただ
けて楽しかったです！ 
・シンプルな手順でわかりやすかったです！ 
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