
かがわ国際フェスタ実行委員会
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右のQRコード（グーグルフォーム）から　　
必要事項を入力の上、お申込ください。

Yamashina.Emi2@jica.go.jp

映画上映＆トークショー
かがわ国際フェスタ2020

QRコードが使用できない場合は、
①お名前②ご所属③電話番号④メールアドレスを、
下記の宛先まで送信してお申込みください。

※お申込時にいただいた個人情報は、今回のイベントの開催
や感染症対策に係る連絡をする場合にのみ利用します



インドの紹介＆青年海外協力隊体験談  ～異文化、感じる、インド～

13：00 （12：30開場） 15：00主なスケジュール主なスケジュール 開会 閉会

映画上映 「聖者たちの食卓」 
（上映時間：65分）「みんなで作って、みんなで食べる」　

現役シェフの監督がおくる、古くて新しい食卓のかたち

高松市出身。大学卒業後、国内と台湾で
日本語教師として活躍。その後青年海外
協力隊に参加。 2020年4月より新型
コロナ感染拡大に伴い一時帰国中。

上原  由雅  さん
（2018年度3次隊／派遣期間：2019～2020年）

13:00 ～

13：30～

展示
日程

▪JICA四国　フリースペース
　　　　　　9/25（金）～11/30（月）（予定）

今年のフェスタは、アイパル香川でもご自宅でも楽しめる国際交流月間！
映画上映以外にも、アイパル香川１階アイパルプラザでは県内の国際交流
団体による展示を週替りで開催しています。また、香川県の国際交流員が
出身国の文化と結びついたものづくりを紹介する動画を配信します。

▪アイパル香川 １階 アイパルプラザ
　　　　　　11/1（日）～11/10（火）
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今回上映するのは、インド、シク教寺院の「無料食堂」を映し出すドキュメンタリー。
毎日10万食を無料で提供する、聖なる食堂の舞台裏を初公開します。訪れた人が、あらゆる
差別や偏見を気にせず、同じ鍋のごはんをいただく“大きな団らん” と、それを支える人々
の無償の労働。「食」という人の営みの原点についてふりかえってみませんか？

今回上映するのは、インド、シク教寺院の「無料食堂」を映し出すドキュメンタリー。
毎日10万食を無料で提供する、聖なる食堂の舞台裏を初公開します。訪れた人が、あらゆる
差別や偏見を気にせず、同じ鍋のごはんをいただく“大きな団らん” と、それを支える人々
の無償の労働。「食」という人の営みの原点についてふりかえってみませんか？

JICA海外協力隊の日本語教育隊員として首都デリーの国立大学日本
語学科に派遣され、国内トップレベルの教授や学生達に囲まれて1年
を過ごしました。主な活動は日本語の授業や文化紹介。長期休暇には
インド各地を国内旅行しました。言語、宗教、食事、経済格差、、、ありと
あらゆるものから異文化を感じるインドでの経験をお話しします。

インドのシク教総本山に当たる＜黄金寺院＞ハリマンディル・サーヒブ
では、毎日10万食が巡礼者や旅行者のために、すべて無料で提供されて
いる。そこは宗教も人種も階級も職業も関係なく、皆が公平にお腹を
満たすことができる「聖なる場所」だ。スクリーンに映し出されるのは、
驚くべきキッチンの舞台裏と、それに関わる人々の一切無駄のない神々
しい手さばき。もちろん近代的な調理器具は使わず、全てが手仕事で
行われている。500年以上続く「無料食堂」の世界をご覧ください。

かがわ国際フェスタ月間　（10/11～11/10）

10/11（日）
映画上映＆
トークショー

インド北西部パンジャーブ州、都市アムリトサルは、パキスタンとの
国境付近にある。シク教徒にとって、もっとも神聖な寺院は、巨大な
四角形の聖なる池に浮かんだ石造りの孤島に建っている。

＜黄金寺院＞ハリマンディル・サーヒブとは？

なぜ、無料で食事を提供しているの？
グル・カ・ランガル（共同食堂）は、シク教の“宗教、カースト、肌の色、
信条、年齢、性別、社会的地位に関係なく、全ての人々は平等である”とい
う教義を守るために考案された習わし。

11/7（土）

表彰式

FM 香川「勝手にシネマニア」パーソナリティによるシネマトーク

FM香川の人気映画情報番組「勝手にシネマニア」のパーソナリティ、帰来雅基さんと
中井今日子さんによるトークショー。上原由雅さんをゲストに、インドやその食文化にまつ
わるここでしか聞けないトークを展開します。普段はラジオでしか聞けない軽快な言葉の
キャッチボールが会場で繰り広げられます。お楽しみに！

帰来 雅基さん　中井 今日子さん ゲスト 上原 由雅さん司 会

14:35 ～

うえはら  ゆうが

ぜひご参加ください♪

発表者

表彰式の様子は
オンラインで
配信されます!
お申込みは
こちら！  ➡


