
 レベル：入門 (初めてロシア語に触れる方～基礎をひととおり習得した方) 

 

○学習目標 
 ロシア語基礎をひととおり勉強します。ロシア語はできるだけ短く、できるだけ簡単にすま

せる、という特徴があります。つづりのとおりに発音し、文法上の例外も少ないため、けっ

して難しい言語ではありません。ロシア語学習のただひとつの難所は、はじめに直面する基

礎文法（とくに格変化）と言われています。みんなでいっしょに楽しく基礎を登りきること

を目指します。ロシア人とのコンタクトに欠かせないワンフレーズや、かんたんな会話のス

キルを身につけつつ、基礎知識を固めます。 

 

○講座の内容 
教科書を軸に進めます。各課ごとに、単語、会話、文法をバランスよくおさえていきます。

会話は、教科書のテキストを含め、簡単な例文を用いたロールプレイをおもに行います。単

語など、暗記が必要なものは、カードなどの視覚資料をふんだんに用い、視覚による記憶を

重視します。文法規則や文章構成力など、慣れが必要とされる能力を身につけるため、問題

集やシャドーイングも積極的に活用します。 

ロシア人との交流授業も予定しており、人とつながる楽しさも体感していただけます。 

○教材 

テキスト：『ニューエクスプレスプラス ロシア語《CD付》』 白水社 

講座紹介 
 

十川 宣治 

土曜日  

10：00～12：00 

講師紹介
出身：香川県 

経歴：カムチャツカ国立大学教員（1999年～2010年）

翻訳事務所代表（2010年～） 

趣味・特技：DIY 
 

 

 

ロシア人の親日感情は、ほとんど片思いに近いほどです。ほとん
どのロシア人は、早くから西洋と互角に渡りあってきた国として
日本に尊敬の念と親近感を抱き、日本の先進的な社会を憧れのま
なざしで見ています。政治や外交の世界では立場を異にすること
が多い両国ですが、生身の人間としての日本人とロシア人のあい
だには実は多くの共通点があり、おたがいを深く理解できるとこ
ろがあるように感じます。この講座を通して、受講者のみなさま
がロシアとしあわせな出会いをされることを願っています。 


