
地球市民のための講座 & 交流シリーズ
アルゼンチンとブラジル出身の研修員たちと一緒に、南米の料理作りにチャレンジしてみませんか？

今回はアルゼンチンの「ニョッキ」とブラジルの「パステル」を作ります。

そして、作った料理や南米の飲み物を楽しみながら交流します。

「食」を通して南米の新たな一面を発見できるチャンスです！

皆様のご参加をお待ちしています。

日時：8月5日(土)10:00～12:00(受付9:30～)

場所：社会福祉センター6階調理室

イノウエ マリアナ

サンパウロ州出身
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パーティーなどで大人気のひとくち

サ イ ズ の パ ス テ ル を 作 る よ ！

中にハムやチーズを入れるおかず系

パステルとチ ョコレー トを入れる

おやつ系パステルの2種類に挑戦！

パステル イタリア料理のイメージがあるニョッキ

だ け ど 、 実 は ア ル ゼ ン チ ン で も 毎 月

「ニョッキの日(29日)」があるほど大人気！

ア ル ゼ ン チ ン の 食 卓 に 欠 か せ な い

ニョッキを生地から作ってみよう♪

ニョッキ

下記の申込書にご記入いただき、 、メール等でお申し込みください。FAX
※参加申込書はアイパル ホームページからもダウンロードできます。香川
※参加費は、当日受付にて集めます。
※キャンセルされる場合は、材料の購入等の都合上、締切日までにご連
絡をお願いします。それ以降にキャンセルされた場合、参加費と同額の
キャンセル料がかかりますので、ご注意ください。

対象：小学校5年生以上(※小学生は保護者同伴)　定員：30名（先着順）

参加費：1000円（賛助会員900円）
◆問合せ・申込み先◆

（公財）香川県国際交流協会(アイパル香川内)

☎：087-837-5908  FAX：087-837-5903  

ホームページ：http：//www.i-pal.or.jp

Eメール：kouza-and-kouryu@i-pal.or.jp  

受付時間：9:00～18:00　

休館：月曜日 ※月曜日が祝日の場合、翌日休館

学校・学年
ふりがな

氏名

アイパルからのEメール
での講座・イベント案内

〒

連絡先

住所

賛助会員ですか？
※講座当日の受付時までに賛助会員の手続きをしていただくと、割引が適用されます。

希望する（　　　）／希望しない（　　　）　 Eメール：

　はい（　　　）／いいえ（　　　）

TEL：　 FAX：

◆申込方法◆
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