
 

 

平成２７年度 

地球市民のための講座＆交流シリーズ 

開催報告 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ソフィアと作ろう！ 

アルゼンチンのアクセサリー 

5 月 23 日（土）10:00～11:30 

講師：ストゥルン・タイス・ソフィア 

アルゼンチンに関するトークの後、長年にわたりアルゼンチンの人たちに親しまれ

てきたクラフトに自分なりのアレンジを加えながら、アクセサリーを作りました。 

これが完成したアクセサリーです！ 

アルゼンチンに関するトーク

をする講師のソフィアさん。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Arabian Event and アイパル・JICA映画祭 

8 月 30 日（日）13:00～19:30 

レバノン映画をはじめとしたステージプログラムに加え、アラビア講座やパネル

展示などアラビア色満載なイベントを開催しました！ 

アラビア講座 13:00-15:00 講師：宮﨑 歳子 

中東地域パネル展 13:00-19:00 

青年海外協力隊員としてヨルダンで2年間生活した経験をもつ宮﨑さ

んに、ヨルダンやイスラムの文化等について紹介していただきました。 

また、アラビア語のミニ講座やヨルダン風紅茶の試飲、アラビア語圏で

活動した青年海外協力隊OBのみなさんやアラビア語圏出身の方との

交流会など、盛り沢山な２時間でした！ 

中東地域の写真や、小物を展示しました。 

また、協力隊OBによるJICAボランティア応募相談コーナーや、シリ

ア支援団体「サダーカ」さんによるシリア石鹸販売コーナーも多くの

人で賑わいました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ステージプログラム 15:20-19:00 

「勝手にシネマニア」のパーソナリティの帰来
き ら い

雅基
ま さ き

さんと中井
な か い

今
きょ

日子
う こ

さん、青年海外協力

隊員としてシリアに派遣されていた

細川莉沙
ほ そ か わ り さ

さんの 3 人で映画「Caramel（キャ

ラメル）」に関するトークを展開されました。 

青年海外協力隊員としてヨルダンで活動されていた松下倫
まつしたのり

尚
ひさ

さんに、現地での活動や生活についてお話しいただきました。

現地で習得され、現在、高松市内で指導されているヨルダン武

術「テコン術」も披露していただきました。 

映画上映＆トーク 

JICA ボランティア活動トーク＆ヨルダン武術（テコン術）披露 

ベリーダンスパフォーマンス＆体験 
中四国初のプロのベリーダンスグループである

Al
アル

 Adhara
ア ダ ー ラ

さんに、神秘的で美しいベリーダ

ンスを披露していただきました。最後は来場者

の皆さんも一緒になってベリーダンスを楽しみ

ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マ ザ モ ラ モ ラ ー ダ

アヒ デ ガジーナ

食を通してペルーを知ろう！ 

Takeshi と楽しむ食の祭典Mistura 

9 月 5 日（土）10:30～12:00 

ペルーで開催される南米一の食の祭典「Mistura
ミ ス ト ゥ ー ラ

」や、ペルーをはじめとした南米の食文化に

ついて知る講座を開催しました。ペルーやMistura
ミ ス ト ゥ ー ラ

についてのトークの後、講師が作ったペルー

料理を試食しながら、講師や南米出身のゲストと交流しました。 

ペルーについてのトークを

する講師の武さん。 

講師、ゲストのみなさん。 

今回試食したペルー料理＆ブラジル料理 

ト ル タ サ ル ガ ダ

料理を食べながら交流。 



 

 

 

  

国際理解講座 イギリス料理教室 
～イギリスの人気スイーツ「シナモンボール」と紅茶で優雅な午後のひと時を楽しみませんか？～ 

11 月 21 日（土）14:00～16:00 

香川県在住のイギリス人：福留アンジェラさんを講師に迎え、イギリスの人気スイーツ「シナモンボール」

を作りました。出来上がり後は、アンジェラさんにイギリスのティータイムについてお話いただきました。最

後に、焼きあがった「シナモンボール」と紅茶を楽しみながら交流しました。 

作り方の説明＆デモンストレーション。 

混ぜ方のコツを説明しています。 イギリスのティータイムについてお話

をされるアンジェラさん。 

焼きたてのシナモンボール 

※香川県国際課との共催事業として実施しました。 

※KAGAWA アンバサダーのアンジェラ・デービスさんに講師を依頼していましたが、急遽来日できなくなり、福留アンジェラさんに

講師をお願いしました。福留アンジェラさん、ありがとうございました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～親子で知ろう！楽しもう！～ 

地球の反対、ブラジルってどんな国？！ 

11 月 29 日（日）14:00～15:30 

小学校 1～6 年生とその保護者を対象に、ブラジルのことばや文化を紹介しました。また、講師のエレナ

さんの出身地であるベレンの有名なお祭り“シリオ・デ・ナザレ”でつけるブローチ“マント”を作りまし

た。さらに、“ブリガデイロというブラジルの甘いお菓子”を作ったり、ゲームをしたりと、盛りだくさんな

講座でした。 

ブラジルの紹介をする講師のエレナさん。 

最後はみんなで記念撮影！ 

ブリガデイロ美味しかったね！ブローチ（マント）も可愛くできました！ 

ブリガデイロ マント 
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