
6/25（日）10:00-11:30（受付 9:30-） 

講師：アン・ヴィシェヴィアンスキ 

6/25（日）10:00-11:30（受付 9:30-） 

講師：アン・ヴィシェヴィアンスキ 

 

   ++ H29 年度国際理解講座～秋・冬～ 

アメリカ人はみんなクリスマスを祝うのではな

いの？誰もがクリスマスを祝うイメージの強い

アメリカですが、実はそうではありません。今

回は、クリスマスと同じ時期に祝うユダヤ教の

祭典「ハヌカー」について学んだり、伝統的な

ゲームを楽しんだりして、アメリカの宗教や習

慣の多様性について学びましょう！ 

韓国で老若男女に大人気の昔ながらの手打ち麺

「カルグクス」。今回はアサリ(バジラク)をたっ

ぷり入れた「バジラクカルグクス」を作ります。

そしてもう 1 品、体にいい緑豆を生地にしたチ

ヂミ「ピンデトック」作りにも挑戦します。昔

から庶民に親しまれてきた 2 品を通して、韓国

の食文化を体験してみませんか？ 

冬はクリスマスだけじゃない！ 

光の祭り、ユダヤ教の祭典「ハヌカー」を楽しもう☆ 

ソウルフード(Seoul Food)?!ソウルフード(Soul Food)! 

～「カルグクス」と「ピンデトック」を作ろう！～ 

アメリカ・韓国・中国の国際交流員と一緒に、各国の文化に親しみ、 
異文化理解を深めるための講座を開催します。ぜひご参加ください！ 

※詳しくは裏面をご覧ください。 

11/25(土)10:00-12:00(受付 9:30-) 

講師：辛 惠珍(シン ヘジン) 

11/17(金)18:30-20:00(受付 18:00-) 

講師:アン・ヴィシェヴィアンスキ 

知りたい世界の文化！ 
 

中国の町のあちこちで見かける広場。中国の人

たちがこの広場で何をしているか知っています

か？太極拳に、踊りに、なんとお見合いまで!!

広場は人々の楽しみや悩みなど人生のドラマが

繰り広げられる舞台となっています。実際に広

場で行われている活動を体験しながら、中国の

「広場文化」について学びましょう。 

中国で流行っている広場文化を知ろう！ 

12/9(土)10:00-11:30(受付 9:30-) 

講師:唐 思斉(トウ シセイ) 

「チリ」という料理を知っていますか？アメリ

カで「チリ」と言えば、通常南西部の「チリコ

ンカーン」を意味します。とても赤くて辛くて

有名な料理です。でもアメリカには、もう一つ

の「チリ」があります！それはテネシー州の「ホ

ワイトチリ」です。この赤くも辛くもない、鶏

のあっさりした風味あふれるチリを 

味わって、アメリカのチリ文化 

の奥深さをのぞいてみましょう。 

「チリコンカーン」だけど赤くない？！ 

「テネシ―ホワイトチリ」を体験しよう！ 

12/19(火)14:00-16:00(受付 13:30-) 

講師:ジョナサン・マッカーリー 

香ばしく、 

マッコリとも 

相性抜群！ 
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参加申込書 

 

 
 

★☆申込み方法☆★ 
下記の申込書にご記入いただき、FAX、メール等でお申し込みください。 

※参加申込書はアイパルホームページからもダウンロードできます。 

※参加費は、当日受付(講座開始 30分前～)にて集めます。複数日程参加の場合も、その回毎のお支払いになります。 

※料理講座をキャンセルされる場合は、材料の購入等の都合上、各講座の締切日までにご連絡をお願いします。それ以降 

にキャンセルされた場合、参加費と同額のキャンセル料がかかりますので、ご注意ください。 
 

★☆問合せ・申込み先☆★ 

（公財）香川県国際交流協会 

〒760-0017 高松市番町 1-11-63 アイパル香川内 

TEL: 087-837-5908 FAX: 087-837-5903 

URL: http://www.i-pal.or.jp Mail: rikaikouza@i-pal.or.jp 

受付時間：9:00～18:00 休館：月曜日 ※月曜日が祝日の場合、翌日休館 

 
 

 

 ① ② ③ ④ 

講座名 
冬はクリスマスだけじゃない！

光の祭り、ユダヤ教の祭典 

「ハヌカー」を楽しもう☆ 

ソウルフード(Seoul Food)？！

ソウルフード(Soul Food)！ 

～「カルグクス」と 

「ピンデトック」を作ろう！～ 

中国で流行っている 

広場文化を知ろう！ 

「チリコンカーン」だけど 

赤くない？！ 

「テネシ―ホワイトチリ」を 

体験しよう！ 

講師名 アン・ヴィシェヴィアンスキ 辛
しん

 惠
へ

珍
じん

 唐
とう

 思
し

斉
せい

 ジョナサン・マッカーリー 

開催日時 
 11/17（金） 

18:30-20:00 

 11/25（土） 

10:00-12:00 

 12/9（土） 

10:00-11:30 

 12/19（火） 

14:00-16:00 

参加費 
800 円 

（賛助会員 700 円） 

1500 円 

（賛助会員 1300 円） 

800 円 

（賛助会員 700 円） 

1500 円 

（賛助会員 1300 円） 

締切日  11/14（火）  11/21（火）  12/5（火）  12/15（金） 

対象 高校生以上 

定員 各講座 30 名 

場所 

 

アイパル香川 

中 2 階交流フロアー 

高松市番町 1-11-63 

 

香川県社会福祉 

総合センター 

6 階調理実習室 

高松市番町 1-10-35 

アイパル香川 

中 2 階交流フロアー 

高松市番町 1-11-63 

香川県社会福祉 

総合センター 

6 階調理実習室 

高松市番町 1-10-35 

準備物 なし エプロン・タッパー 動きやすい服装 エプロン・タッパー 

賛助会員ですか？ 
はい（   ）/いいえ（   ） 

※当日の受付時までに賛助会員の手続きをしていただくと割引が適用されます。 
ふりがな  

氏名  

住所  

連絡先 
TEL:                        FAX: 

E-mail: 

アイパルからの E メールでの 

講座・イベント案内 

希望する（   ）/ 希望しない（   ） / 既に受け取っている(   )  

※希望する場合は E-mail アドレスをご記入ください。 

参加を希望する回に○をつけてください。 

①（  ）11 月 17 日（金） 冬はクリスマスだけじゃない！光の祭り、ユダヤ教の祭典「ハヌカー」を楽しもう☆ 

②（  ）11 月 25 日（土） ソウルフード(Seoul Food)？！ソウルフード(Soul Food)！ 

～「カルグクス」と「ピンデトック」を作ろう！～ 

③（  ）12 月 9 日（土）  中国で流行っている広場文化を知ろう！ 

④（  ）12 月 19 日（火） 「チリコンカーン」だけど赤くない？！「テネシ―ホワイトチリ」を体験しよう！ 

詳細 

香川県社会福祉

総合センター 

※締切日前でも、定員に達した場合は、受付を終了します。 

※一部内容を変更する場合もありますので、ご了承ください。 
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