
 

 

 心身を鍛える韓国の国技「テコンド－」を体験してみませんか？ 

 「テコンドー」は韓国の国技で、韓国では小さい子も習う、メジャーなスポーツです。 

今日では、オリンピック正式種目になり、多くの国の人々から愛され、国際的なスポーツとなりました。特に、欧米

で人気を集めています。 

 今回の韓国フェアでは、このテコンドーを香川県の皆さんに楽しんでもらうために、なんと韓国からテコンドーの

先生方が来てくださいます！ この出張「テコンドー教室」では、簡単なストレッチングから始まり、基本姿勢や蹴

り・突き・瓦割りまで、参加者のレベルに合わせたプログラムを 1時間半で学びます！ 

 本場・韓国のテコンドーを基礎から本格的な技巧まで身につけられる、なかなかないチャンス！ 

 本格的なテコンドーをお楽しみください！ 

 

  韓国フェア    

テコンドー体験教室  

韓国フェア・テコンドー無料体験教室 
（開催時間 13:00～15:00） 

 定員：30 名（見学も可能です） 

 お申込み方法：アイパル香川まで、 

お電話かご来館にてお申し込みください。 

開館時間 9:00～18:00 

 締切：6/24（日） 

※定員に達し次第締め切ります。 

※胴着を貸出ししますが、数とサイズには限りがあります。当日

は動きやすい服装でお越しください。 

主催：駐日本国大韓民国大使館韓国文化院  

（公財）香川県国際交流協会 

共催：香川日韓交流協会 

 

テコンド－教室参加者の皆さんには、韓国で人

気の「オミジャ茶」を無料で差し上げます！ 

 

韓国ドラマでおなじみ、民族衣装「チマチョゴ

リ」の試着コーナーもあります！       

貴女もチマチョゴリを着て韓国美人に！ 

 

色々なイベントプログラムを用意しております！ ※裏面参照 

是非お越しください！楽しいひとときを過ごしましょう！ 

 


