
  

        アイパル国際理解講座（平成 23 年度冬季コース）  

 
アメリカ、韓国、中国、イギリスの国際交流員と一緒に各国の文化に親しみ、異文化理解を深め
るための講座を開催します。 
 

 講座名（仮） 講師名 開催日/時間 参加費/定員 

１ 
“ホットク”と“トッポッキ” 

 （料理講座） 
金 洗賢      

１/25 (水)  
10:00～12:00 

 
1,000円     

20 名 

２ イギリスのお笑い リンジー・クラーク 
２/15（水）  
18:30～20:00 

500円    
30 名 

３ 
 中国のバラエティー豊かな料理 
とお酒にまつわる話   

 権 春美 
２/17（金）   
13:30～15:00 

500円    
30 名 

４ 大統領たちの知られざる素顔   クリストファー・マッケーブ 
２/28（火）   
10:０0～11:30 

500円    
30 名 

５ 
イギリスのコテージ・パイ  
（料理講座） 

リンジー・クラーク 
２/29（水）      
10:00～12:00  

 
1,000円     

20 名 

６ 

  
“English Idioms”続編～英語 
の慣用句をもっと知ろう！ 
 

クリストファー・マッケーブ 

 
３/６（火）   
10:00～11:３0 
 

500円    
30 名 

７ 
“お祭り”のイメージが変わる！ 
 お祭り三昧韓国編 

金 洗賢  
3/7（水）      
18:30～20:00 

500円    
30 名 

８  中国紀行～主要都市のいま 権 春美 
3/９（金）   
13:30～15:00 

500円    
30 名 

 

 

●場 所 アイパル香川（香川国際交流会館） 高松市番町 1-11-63 （高松市役所向かい側） 

①の「“ホットク”と“トッポッキ”」と⑤の「イギリスのコテージ・パイ」は香川県社会福祉総合

センター６階調理実習室（高松市番町 1 -10 -35） 

 

●備 考 ・①、⑤を受講される方はエプロン、タッパをお持ちください。   

 ・天候等により、やむを得ず内容等を変更する場合があります。 

 ・小学生以下のお子様のご参加は保護者の方の同伴をお願いします。 

 

●問合せ・申込み先 （財）香川県国際交流協会 （TEL：087-837-5908） 

 〒760-0017 高松市番町 1-11-63 アイパル香川内 

 ・先着順ですので、定員となり次第受付を終了します。 

 ・受講料を添えて、アイパル香川２階事務室でお申込み下さい。 

 ・いったん納入された受講料は、払い戻しいたしません。 

 

 

 



 

 

◇◇◇各講座の紹介◇◇◇                   

 

１． “ホットク”と“トッポッキ”（料理講座）                       講師： 金
キム

 洗
ｾ

賢
ヒョン

（韓国） 

   

“ホットク”とは、韓国で冬、屋台などで売られている丸いパンケーキ状のおやつです。もうひとつ、日本で

も最近はよく耳にする“トッポッキ”は、棒状のトック（韓国のお餅）をコチュジャンや砂糖を使って甘辛く

炒めた庶民の料理です。どちらも韓国人の大好物です。 
 

２． イギリスのお笑い                            講師：リンジー・クラーク（英国） 

 

イギリスのユーモアってどういうもの？“Mr.ビーン”以外にどのお笑い番組がおもしろい？ 

  “The Office”、“Peep Show”、それとも“The Royle Family”？ イギリスのお笑いを英語の勉強にどん

な風に生かせる？一緒にイギリスのお笑いを見て、笑って、聴く力をアップしてみませんか？ 

３． 中国のバラエティー豊かな料理とお酒にまつわる話           講師： 権
チュアン

 春 美
チュンメイ

（中国） 

「清楚な江南美人（江蘇、浙江料理）に古風で純朴な北方の男性（山東、安徽料理）、風流典雅な貴公子（広

東、福建料理）に才気煥発の紳士（四川、湖南料理）・・・」以上は中国の代表的な料理とされる「八大料理」

を擬人化した表現です。地方によって異なる料理の特色を取り上げます。中国人とは切っても切り離せない

（？）お酒にまつわる話もお楽しみに！ 

 

４． 大統領たちの知られざる素顔                講師：クリストファー・マッケーブ（米国） 

 

アメリカ大統領の仕事は世界で一番難しいとよく言われます。ハードな職務をこなした歴代の大統領にはそ

れぞれ興味深いエピソードがあります。ジョージ・ワシントン、ジョン・F・ケネディ、リチャード・ニクソ

ンなど、その中でも印象的な大統領を取り上げます。 

 

５． イギリスのコテージ・パイ（料理講座）                    講師：リンジー・クラーク（英国） 

 

   イギリスの料理はまずいというイメージがあるようですが、温帯気候のおかげで、様々な新鮮な材料をたっ

ぷり使えることもあり、実はおいしい料理がたくさんあります。なかでもいちばんおいしいのが家庭料理です。

一緒にコテージ・パイを作って食べて、イギリスの食文化について話しましょう。 

 

６． “English Idioms ”続編 ～英語の慣用句をもっと知ろう！      講師：Ｃ・マッケーブ（米国） 

 

英語の慣用句は、二つ以上の言葉が結びつき、異なる意味を持つものです。うまく使えるようになればあな

たの英語力がパワーアップします。昨年の講座に引き続き、英会話をしながら慣用句の技を磨き            

ましょう。今回はじめて参加される方も歓迎します。 

 

７． “お祭り”のイメージが変わる！お祭り三昧韓国編          講師：金 洗賢（韓国） 

 

  みなさんはお祭りといえばどんなイメージがわきますか？ 韓国には面白いお祭りがいろいろあります。 

例えば、外国人観光客にも人気の「マッドフェスティバル」はお互いに泥を塗りあって楽しみます。 

その他にも「仮面劇フェスティバル」や「発酵塩辛祭り」、「高麗人参祭り」など・・・。 

  韓国のお祭りを紹介するとともに、日本のお祭りとの違いについてもお話します。 

 

８．  中国紀行～主要都市のいま                                       講師：権 春美（中国） 

 

          「北京は班長、上海は副班長、深圳（しんせん）は学習委員、大連は衛生委員、香港は英語、西安は歴史、 

蘇州は庭園・・・」と言われる例え話を聞いたことがありますか？ 広大な土地に多民族が暮らす中国の各

都市にはそれぞれ特徴があります。各都市の様子を紹介すると共に、最新の中国事情について紹介します。 


