
                         

アイパル国際理解講座（平成 2４年度夏季コース）  

 

アメリカ、韓国、イギリスの国際交流員と一緒に各国の文化に親しみ、異文化理解を深めるための講座を開催
します。 
 

 講座名 講師名 開催日/時間 参加費/定員 

１ 
韓国の定番料理、“ビビンバ”を作

ろう！（料理講座） 
金 洗賢      

６/６ (水)  
10:00～12:00 

 
1,000円     

20 名 

２ 
ドラマや映画のテーマソングで韓
国語を楽しもう！ 

金 洗賢 
６/16（土）  
10:00～11:３0 

500円    
30 名 

３ イギリスのニュース・メディア    リンジー・クラーク 
7/10（火）   
18:00～19:30 

500円    
30 名 

４ John F. Kennedy   クリストファー・マッケーブ 
7/11（水）   
10:０0～11:30 

500円    
30 名 

５ 四国遍路を詠む クリストファー・マッケーブ 
7/24（火）      
10:00～11:30  

 
500円     

30 名 

６ 
Sticky Toffee Pudding を作りま
しょう（料理講座） 

 リンジー・クラーク 
7/25（水）   
10:00～12:00 

 
1,000円     

20 名 

 

 

 

●場 所 アイパル香川（香川国際交流会館） 高松市番町 1-11-63 （高松市役所向かい側） 

①の「韓国の定番料理、“ビビンバ”を作ろう！」と⑥の「Sticky Toffee Pudding を作りましょ

う」は香川県社会福祉総合センター６階調理実習室（高松市番町 1 -10 -35） 

 

●備 考 ・①、⑥を受講される方はエプロン、タッパをお持ちください。   

 ・天候等により、やむを得ず内容等を変更する場合があります。 

 ・小学生以下のお子様のご参加は保護者の方の同伴をお願いします。 

 

●問合せ・申込み先 （公財）香川県国際交流協会 （TEL：087-837-5908） 

 〒760-0017 高松市番町 1-11-63 アイパル香川内 

 ・先着順ですので、定員となり次第受付を終了します。 

 ・受講料を添えて、アイパル香川２階事務室でお申込み下さい。 

 ・いったん納入された受講料は、払い戻しいたしません。 

 

 

 

 

 



 

 

 

                         

◇◇◇各講座の紹介◇◇◇ 

 

 

 

１． 韓国の定番料理、“ビビンバ”を作ろう！（料理講座）               講師： 金
キム

 洗
セ

賢
ヒョン

（韓国） 

   

 いろんな野菜がたっぷりのっている“ビビンバ”は、韓国語で「まぜご飯」という意味です。 

 ボリューム満点で、しかも体にやさしいヘルシーな料理です。手軽に作れる料理ですが、今回はビビンバの 

味の決め手となる“ビビンジャン”（ビビンバソース）も一緒に手作りしましょう。 
 

２． ドラマや映画のテーマソングで韓国語を楽しもう！            講師：金
キム

 洗
セ

賢
ヒョン

（韓国） 

  日本でも大ヒットした韓国ドラマ、「冬のソナタ」と映画、「猟奇的な彼女」などのテーマソングを韓国語 

 でいっしょに歌ってみましょう。これらの作品をすでにご覧になった方も、もう一度内容を振り返りつつ、歌

詞の意味を味わってみませんか？韓国語を勉強している方もそうでない方も、興味のある方はどなたでも歓迎

します。 

 

３． イギリスのニュース・メディア                  講師：リンジー・クラーク（英国） 

 

  イギリス人はどうやってニュースを知るのでしょうか？ ＢＢＣ（英国放送協会）が有名ですが、他にどん

な新聞、テレビ・ラジオ放送局があるのでしょう？ 英語の勉強におすすめのイギリスのニュースウェブサイ

ト等を紹介します。イギリスのニュース・メディアと日本のメディアの違い、イギリスのメディアは日本をど

ういう風に取材するかについても取り上げます。 

 

４． John F. Kennedy                     講師：クリストファー・マッケーブ（米国） 

 

20 世紀におけるもっとも有名でカリスマ性に満ちたアメリカ大統領、ジョン・Ｆ・ケネディについての 

 興味深いエピソードを紹介します。この講座は英語で行う予定ですが、日本語の資料やスライドなども用意し

ますので、英語のレベルを気にせずに、興味のある方はどなたでもご参加ください。 

 

５． 四国遍路を詠む                            講師：クリストファー・マッケーブ（米国） 

 

   「四国八十八箇所霊場と遍路道」の世界遺産登録運動の一環として、「外国人のための四国八十八箇所遍路

体験」プログラムが毎年春と秋に県内で開催されています。私は４年間、国際交流員としてこの企画に力を注

ぐとともに、記念のための「俳文」を書きためてきました。この講座では遍路体験の際の写真を紹介しながら、

俳文を読みあげます。説明は日本語で行いますが、俳句は日本語と英語で読みあげます。 

 

６． “Sticky Toffee Pudding”を作りましょう（料理講座）       講師：リンジー・クラーク（英国） 

 

   スティッキー・タフィー・プディングはイギリス料理のデザートのスーパースターです。家庭でいちから 

  作って食べることはあまりありませんが、イギリス料理のレストランやパブの定番デザートです。 

   “Sticky” は「ベトベト」という意味で、“Toffee”は「タフィー」、キャラメルのような味のするお菓子 

  です。 

 


