
  
   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆☆アイパル・ＪＩＣＡ高校生カレッジ 2017 実践編☆☆ 

第 1回 「知りあおう、研修生の国について知ろう」 
   8 月 16 日(水) 

研修生の国に関するクイズに 

みんなで挑戦！！ 

ミャンマーの伝統的な化粧 

「タナカ」を体験！ 
 

まずは高校生全員で交流！ 
研修生の皆さんの国のあいさつを使って 
仲間探しをしました。 
 

オイスカ研修生の皆さんが登場！ 

研修生もグループに加わり自己紹介。 

「タナカ」という木の皮を

すりつぶし、水を加えて

作ります。 



  

 

ミャンマーのダンス 

「トポトポ」を今度は 

みんなで体験！ 

研修生がフィリピンのダンス 

「タユナサコンバル」を披露！ 

絵を使って伝言ゲーム！ 

上手く伝わらなくて苦戦した

けど、盛り上がりました！！ 

研修生の皆さんが自分の国の文化や有名なもの

などについて紹介してくれました！ 

 


