
                                       

アイパル・ＪＩＣＡ高校生カレッジ 2018〈冬〉   

なりきり！青年海外協力隊～協力隊プロジェクトに挑戦しよう&OB のみなさんと交流しよう～ 
12 月 9 日(日)13:00～17:00 

 

第１部 青年海外協力隊プロジェクトに挑戦！～いつか世界を変える力になる。～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まずは、写真や資料から村の現状や課題

を洗い出し、その後、興味がある分野の

課題を選び、プロジェクトを考えまし

た。グループ内で似ている課題に取り組

む仲間と協力してプロジェクトを作成

する人もいて、それぞれが個性を発揮し

ながら一生懸命取り組んでいました。プ

ロジェクト作成後には、一人ひとり自分

のプロジェクトを発表しました。短時間

のワークショップにも関わらず、いろん

なアイディアが飛び出し、OB の方も驚

いていました。 

協力隊 OB の方にアドバイスをもらったり、仲間と助け合ったりしながら活動プロジェクづくりに奮闘！！ 

 

セネガル人の生活の様子や食事等に関する 6 枚の写真を見な

がら、課題を探したよ！日本との違いにびっくり！ 

ビンゴシートを使って 
自己紹介！ 

青年海外協力隊員としてセネガ

ルで 2 年間活動した内山さんの

体験をもとに、自分が協力隊員と

してセネガルの村に派遣された

らどうするかを考え、プロジェク

トづくりに取り組みました。 

 



第２部 交流ティータイム☆青年海外協力隊 OB のみなさんと話そう 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                      

 

 

 

参加者の声 

・自分たちでプロジェクトを計画することで、実際に

現場で何が必要とされているかを考えることができ

た。 

・自分のプロジェクトを考えることで現実味が湧いて

おもしろかった。 

・具体的に自分の夢ややりたいことがわかった。自分

でプログラムを作ったのが楽しかった！ 

・たくさんの人と交流してすごく楽しかった。青年海

外協力隊 OB の人の話が聞けて、すごく良かった。 

 

参加してくださった OB の方々 

内山
うち やま

 光晴
みつ はる

さん（セネガル/コミュニティ開発） 

綾
あ や

 里佳
り か

さん（バングラデシュ/感染症対策） 

髙
た か

木
ぎ

 絢
あ や

加
か

さん（フィリピン/栄養士） 

林
はやし

 香子
きょ うこ

さん（エクアドル/青少年活動） 

三宅
み や け

 康
や す

仁
ひ と

さん（ホンジュラス/小学校教諭） 

和田
わ だ

 薫
かおる

さん（コロンビア/環境教育） 

講師の内山さんを含む 6 名の協力隊 OB のみなさんとグループに分かれ、交流しました。

OB の方々は派遣国も職種も異なっているため、高校生は、自分が興味のあるグループを

選び、参加しました。協力隊員としての活動をはじめ、現地の文化や異文化での生活体験

などについて具体的にお話を聞いたり、気になることをどんどん質問したり、楽しく有意

義な時間を過ごしました。 

OB の髙木さんの派遣国

であるフィリピンで人気

のスナック菓子 3 種類を

体験しました。 

「チチャロン」と呼ばれ

る豚の皮を揚げたスナッ

ク菓子は、エクアドルや

ホンジュラスなど、中南

米でも食べられていると

いう新しい情報も！ 

みんなでハイ☆チーズ♪ 
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